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Une personne sur 2 atteinte de cancer a 70ans ou plus; 

87% ont plus de 50 ans  

3 
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La mortalité liée au cancer diminue 

La survie après un cancer augmente 

CA Cancer J Clin 2014;00:000-000 

Plus 13% sur 20 ans 4 



Survivre au cancer 
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Fin 2015, 316500 personnes (H 146500 ï F 170000) ont 

présenté un cancer soit 3,8% de la population suisse 

Schweizer Krebsbulletin 2014;4: 285-289. 
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Augmentation des survivants du cancer depuis 1990 

Schweizer Krebsbulletin 2014;4: 285-289. 
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¶Vivre sans cancer pour le reste de ses jours 

¶Vivre sans cancer des années, mais faire lôexp®rience 

dôune complication grave et tardive 

¶Vivre sans cancer, mais mourir dôune récidive tardive 

¶Vivre sans cancer des années, mais développer un 

2ème cancer 

 

¶Vivre avec des périodes intermittentes de maladie 

nécessitant des traitements 

¶Vivre avec le cancer en continu sans période libre de 

maladie ou de traitement 

Survivre au cancer peut prendre plusieurs aspects 
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Référence utilisée pour les aspects psycho-sociaux  

Enquête VICAN2 2012 

 

¶Age entre 20 et 85 ans 

¶Données transversales et 

rétrospectives  

 

¶Lô®tude nous renseigne sur la 

vie quotidienne des personnes 

interrogées au moment de 

lôenqu°te, mais aussi sur leur 

parcours depuis le diagnostic. 
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Qualité de vie diminuée chez plus de 4 patients sur 10 

2 ans après le diagnostic 

Score de qualité de 

vie (échelle SF-36) 

 

Score inférieur au 

25ème percentile 

chez : 

Á 46% sur le plan 

physique 

Á 40% sur le plan 

mental 
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Facteurs associés à la dégradation de la qualité de vie 

physique 
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Comparaison qualité de vie à 2 ans après diagnostic 

entre 2004 et 2012 
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La fatigue un symptôme très fréquent 
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Variables associées à une fatigue plus importante 

autres que la localisation du cancer primaire 

Conditions socio-professionnelles 

avant le cancer 

- M®tiers dôencadrement OR 0,75 

Revenu du foyer par unité de 

consommation (ref = faible) 

Élevés OR 0,69 

Inconnus OR 0,59   

 

Maladie se péjorant OR 1,78 

Séquelles perçues 

modérées OR 1,63 

importantes OR 3,83 

Douleurs OR 3,58 

 

Consommation anxiolytique OR 1,97 

Conditions socio-professionnelles 

avant le cancer (ref = métier 

dôéxécution) 

- Nôa jamais travaill® OR 2.72 

- M®tiers dôencadrement OR 0,6 

 

Traitement par radiothérapie  

OR 2,05 

 

Maladie se péjorant OR 2,23 

Séquelles perçues 

modérées OR 1,92 

importantes OR 4,91 

Douleurs OR 4,32 

 

Consommation anxiolytique OR 2,51 

 

Femmes Hommes 
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Impacts du cancer sur lôemploi ¨ 2 ans 

2 057 personnes en emploi 

au diagnostic 

 

448 (21,8%) perdent  

lôemploi initial 

Å30,5 % changent dôemploi  

Å25,5 % au chômage, 

Å38,5 % en inactivité  

Å5,5 % à la retraite. 
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Situation professionnelle 2 ans après le diagnostic 
(personnes âgées entre 18 et 57 ans au moment du diagnostic de cancer) 

19 
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Situation professionnelle 2 ans après le diagnostic selon 

le type de cancer 
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Perte dôemploi = 11,6% ¨ 2 ans 

Facteurs associés, « la double peine » 

¶Séquelles gênantes 

¶Toxicité des traitements 

¶Gravité de la maladie 

 

¶Femmes 

¶Âge plus élevé 

¶Personnes célibataires 

(divorcées, séparées, ou veuves) 

¶Niveau dô®tudes inf®rieur au bac 

¶Secteur privé (PME) 

¶M®tier dôex®cution  

- Emploi ouvrier ou agricole 

- Aménagement de la place de travail 

ou des horaires 

 

 

Facteurs liés au cancer Facteurs socio-économiques 

11,2 % des personnes se sont senties pénalisées dans leur emploi à cause de leur maladie, 

que ce soit par leur employeur et/ou par leurs collègues.  

Les femmes ont ce sentiment plus souvent que les hommes (13,0 % contre 7,5 %), 
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