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Le mot du Président
et du Directeur

La Ligue valaisanne contre le cancer
est une organisation a but non lu-
cratif qui travaille sans relache pour
lutter contre le cancer, aider, conseil-
ler, accompagner et soutenir les per-
sonnes touchées par la maladie ainsi
que leurs proches. Ce rapport annuel
présente les activités que nous avons
menées au cours de I'année 2022 en
vue d’atteindre nos objectifs.

Les cancers vont rester un probleme
majeur de santé publique au cours
des prochaines années, au vu de
'augmentation de I'espérance de
vie et du vieillissement de la popu-
lation. Il est important de continuer a
soutenir les efforts de lutte contre le
cancer. D'ici 2030, on estime que la
Suisse comptera plus d’un demi-mil-
lion de survivants du cancer, guéris,
mais pas parfaitement rétablis. Cette
évolution place le systéme de santé,
mais aussi la Ligue valaisanne contre
le cancer (LVCC) face a de nouveaux
défis. Ces personnes ont besoin
d’autres offres de conseil et de sou-
tien que celles qui se trouvent dans
la phase aiglie de la maladie. Notre
Ligue propose un éventail d'offres
de conseil et soutien ainsi que des
cours aux personnes qui vivent avec
un cancer.

Au niveau du personnel:

- Mme Caroline Kreuzer a décidé de
quitter la Ligue a la fin mars 2022
pour se tourner vers de nouveaux

défis. Nous la remercions pour son
engagement et lui souhaitons un
bel avenir professionnel. Pour la
remplacer, Mme Karin Hallenbar-
ter est entrée en fonction en mars
2022.

- Mme Emilie Collard-Fournier a re-
joint I'équipe de l'administration
en décembre 2022.

Au niveau des locaux:

- Loption de pouvoir acheter les
bureaux loués a Sion a été une
formidable occasion pour notre
association. En cas de vente de
I'appartement a une tierce per-
sonne, nous aurions dd trouver
une autre solution que celle de
rester a notre adresse actuelle, le
seul bureau de la ligue ne suffisant
plus.

Nouvelle stratégie de I'association:
La Ligue contre le cancer se fixe pour
objectif d'étre I'interlocutrice privilé-
giée pour toutes les questions liées
au cancer en Suisse. Pour y parve-
nir, elle entend graduellement har-
moniser les différentes prestations
destinées aux personnes touchées
et a leurs proches dans les 18 ligues
cantonales et régionales. A l'instar
des autres ligues, nous participons
activement aux actions et a I'élabo-
ration de stratégies visant a atteindre
cet objectif.



Enfants sans tabac:

Le 13 février 2022, le peuple suisse
a clairement accepté l'initiative « En-
fants sans tabac» avec plus de 55%
de votes favorables. La Ligue contre
le cancer, qui a soutenu le texte, se
réjouit de ce résultat: une mesure
particulierement efficace de préven-
tion du tabagisme peut enfin étre ins-
crite dans la loi. Le Valais a aussi plé-
biscité le texte a une majorité de 56.6
%, grace au travail et a 'engagement
conséquent des acteurs concernés.

Pourquoi la Ligue contre le cancer
s’engage-t-elle politiquement? Elle
relaie les préoccupations des per-
sonnes touchées par le cancer et de
leurs proches au niveau politique,
afin qu’elles soient entendues et
prises en compte, en vue d’améliorer
leur qualité de vie et de diminuer le
nombre de cancers. Elle sensibilise
les politiciens et le public aux problé-
matiques soulevées par le cancer.

Un grand merci!

Une association comme la Ligue
valaisanne contre le cancer n’exis-
terait pas sans ses membres, dona-
teurs, sponsors et bénévoles. Nous
sommes trés sensibles a tous ces
gestes de confiance et de générosité.

Nous tenons a remercier chaleureu-
sement les collaboratrices, le comité
et les bénévoles pour leur précieux

soutien et leur engagement durant
I'année écoulée.

Le travail de la Ligue valaisanne
contre le cancer est rendu possible
grace aux dons, legs, héritages et
manifestations en notre faveur ainsi
qu’a l'aide de nombreuses fonda-
tions et associations. Sans cet apport
indispensable, le soutien et le travail
de proximité de la Ligue proposés
aux personnes atteintes d'un cancer
et a leurs proches dans le canton du
Valais ne seraient pas possibles.

Nous sommes déterminés a pour-
suivre notre mission en 2023 et a
continuer a faire une différence dans
la vie des personnes touchées par un
cancer.

Encore une fois: merci du fond du
coeur!

Franck Moos
Directeur

Df Pierre-Yves Lovey
Président
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Comiteé

(situation au 31.12.2022)

Dr Pierre-Yves Lovey
Président
Repr. des oncologues valaisans

Dr Christian Ambord
Médecin cantonal

Dr Reinhard Zenhausern
Repr. Sté médicale du Valais

Mikaél Briguet
Repr. Santésuisse

Christian Dessimoz
Fiduciaire

Marie-Christine Hug
Repr. Hopital du Valais

Jean-Pierre Lugon
Repr. Grpmt valaisan des CMS

Reinhard Venetz
Repr. Ass. valaisanne des EMS

Martine Francioli Wuilloud

Repr. Sté Valaisanne de pharmacie

Direction

Franck Moos

Conseil et soutien

Siege de Sion

Anne-Lise Bezencon Sierro
Tania Reist

Lysiane Goulet

Antenne de Martigny
Sarah Moulin

Antenne de Rennaz
Sandrine Stahl-Jaton

Antenne de Brigue

Caroline Kreuzer-Pfammatter
(départ 31.3.2022)

Karin Hallenbarter

(arrivée 1.3.2022)

Centre

de stomathérapie

Siege de Sion
Sarah Boissard
Pauline Masson

Antenne de Brigue
Monika Bieler

Secrétariat

Sabine Rast-Perret
Emilie Collard-Fournier
(arrivée 1.12.2022)
Sophie Favre

Christel Schenkel
Nicole Sixt

4 Ligue valaisanne contre le cancer/Rapport annuel 2022



Finances

Christian Dessimoz

Le résultat de I'exercice sous revue
présente une grande variation en
comparaison de l'exercice précé-
dent. Ce dernier avait exceptionnel-
lement bénéficié de sommes consi-
dérables provenant de legs et de
donations.

Malgré cela, les soutiens financiers
recus par notre ligue demeurent im-
portants et nous permettent d’assu-
mer nos prestations avec sérénité.
Que tous nos généreux donateurs
soient grandement remerciés pour
leur aide indéfectible.

Le début de I'année 2022 a encore
été marqué par les intéréts négatifs.
Cette situation nous a contraints a
explorer d’autres pistes afin d’éviter
des pénalités. La piste de I'immobi-
lier a été analysée et, a notre grande
satisfaction, notre ligue est devenue
propriétaire des bureaux qu’elle
louait jusque-la. Une certaine sécu-
rité est ainsi assurée.

A
=

BARGUF

UNI DANS LA LUTTE CONTRE LE CANCER

Avec |'aide de notre conseiller ban-
caire, nous nous sommes aussi en-
gagés pour une certaine somme sur
des placements en titres. A ce jour,
ces placements ont perdu une partie
de leur valeur.

Pour le reste, nos charges sont
stables et correspondent a |'activité
qui est déployée par notre ligue.

J'adresse mes remerciements a
toutes les personnes qui contri-
buent a la bonne marche de notre
association.
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Conseil
et soutien



Objectifs

Aide, soutien et accompagnement
des patients atteints de cancer et de
leurs proches.

Chiffres

Soutien psychosocial individuel

671 patients ont fait appel au service
des assistantes sociales pour une
prise en charge de moyenne ou de
longue durée.

Soutien psychosocial de groupe

Un groupe d’entraide pour les
patients et leurs proches, animé par
une assistante sociale de la Ligue
et une psychologue de l'unité de
psycho-oncologie, a été mis sur pied.
Des séances en vidéoconférence ont
été organisées.

Aides financiéres aux patients
Fonds Ligue valaisanne contre le
cancer

CHF 181 100 pour 229 demandes
d’aide

Fonds Ligue suisse contre le cancer
CHF 47 400

Fonds COVID 19
CHF 7 600

Fonds privés
CHF 158 000 pour 215 demandes
d’aide

Total des aides pour les patients
CHF 394 100

Le fonds spécial enfants de la Ligue
valaisanne contre le cancer (LVCC)
a octroyé CHF 21 000 pour 31 de-
mandes d’aide en faveur de jeunes
malades, de leurs fréres et sceurs
ou de projets en faveur d’enfants
malades.

Ligue valaisanne contre le cancer/Rapport annuel 2022 7



Cours et ateliers pour les patients

- Stage de réadaptation, Crans.

- Ateliers sur le theme de la gestion
du stress par la méditation, Sion et
Martigny

- Cours deYoga, Sion et Monthey.

- Mouvement et sport, Laet’s Move,
Sion.

- Ramer en rose, Bouveret

- Korperliche Aktivitat bei Krebs, Brig.

ONCOREHAVYS

Le stage de réadaptation s’est déroulé
a Crans du 23 au 25 septembre. Des
contacts réguliers ont été maintenus
avec les différents intervenants liés a
la réadaptation oncologique dans les
domaines de la réinsertion profession-
nelle, de la remise en forme physique
et de l'intimité. Un nouveau comité a
été créé avec une future présence de
patients. Ce comité se réunit deux fois
par année. Au sortir de la période du
Covid, différents évenements sont en
cours de réflexion.

Activités particulieres

- Participation aux colloques multi-
disciplinaires de I'hopital de Sion,
Martigny et Rennaz.

- Participation a des séances,
groupes de travail et de réflexion,
en collaboration avec la Ligue
suisse contre le cancer et les ligues
cantonales.

- Collaboration avec les organisa-
tions partenaires (ARFEC, Barguf,
Les Pinceaux magiques, Ap-
prendre a vivre avec le cancer, etc.)
ainsi qu’avec Bénévoles Valais.

Soutiens financiers a des programmes

de dépistage et a la recherche

- Les programmes de dépistage du
cancer du sein et du célon organi-
sés par Promotion Santé Valais ont
été soutenus pour un montant to-
tal de CHF 23 000.
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Service
des transports

Valais romand

La LVCC organise un service des trans-
ports pour les patients atteints d'un
cancer, en complément au soutien de
la famille. Les frais de déplacement
des bénévoles sont en grande partie
assurés par la LVCC.

42 bénévoles ont effectué des trans-
ports pour des patients.

233 personnes ont été transportées.

204 000 kilometres ont été parcou-
rus.

Total des charges du service:

CHF 150 000

Haut-Valais

Le bus qui amene les patients du
Haut-Valais a la radiothérapie a cir-
culé du lundi au vendredi de Brigue
a Sion. La fréquentation a été en
augmentation par rapport a I'année
précédente.

Total des charges du service:

CHF 88 000
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Prevention



Au coursdel’année 2022, nous avons
organisé plusieurs campagnes de
sensibilisation et de prévention pour
inciter les gens a adopter un mode
de vie sain. Nous avons également
mis a disposition des personnes in-
téressées du matériel d'information
et les brochures de la Ligue contre le
cancer.

Protection solaire —
UBS Kids Cup

En aolt, la Ligue était présente a
Brigue avec un stand aux élimina-
toires de I'UBS Kids Cup, auxquelles
des enfants et des jeunes jusqu’a
15 ans peuvent participer. Les en-
fants ont fait preuve d’habileté au
lancer de la balle et gagné des prix.
Nous avons distribué plus de 300
casquettes, une grande quantité de
creme solaire et proposé des places
a 'ombre. Cet événement a été une
vraie réussite.
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La Montheysanne

La LVCC était présente cette année
avec un stand d’information. Le bus
de l'alimentation de la Ligue contre
le cancer était sur place. Nous avons
offert une dégustation et montré
comment manger sainement.

Apres deux ans d'absence et avec
ses 1600 participantes, I'édition 2022
a été un véritable succes. Grace a
tous, 'association La Montheysanne
a pu faire un don de 35 000 francs a
la LVCC.

Nous remercions chaleureusement
Magaly Lambert, présidente de |'as-
sociation, ainsi que toute son équipe
et les bénévoles pour leur précieux
travail.

Pour plus d’informations:
www.lamontheysanne.ch

Mars bleu - « Ensemble
contre le cancer du célon»

Le mois de mars est dédié au cancer
du colon. Cette année, le centre de
dépistage du cancer du célon et la
Ligue Valaisanne contre le cancer se
sont unis pour une campagne numé-
rique: # parlons du cancer du célon.
Ce concept a été congu par Promo-
tion Santé Valais.

Octobre rose — « Ensemble
contre le cancer du sein»

En octobre, nous avons distribué
a toutes les pharmacies et tous les
gynécologues du Haut-Valais du
matériel informatif qu’ils ont mis a
la disposition de leurs clientes.

Cette année également, nous

avons installé des stands d’infor-
mation devant les restaurants du
Spitalzentrum Oberwallis (SZO -
centre hospitalier du Haut-Valais).
Les rubans roses contre le cancer du
sein et les chiffons pour nettoyer les
lunettes ont été rapidement épuisés.

Nous avons tenu un stand d’'informa-
tion a I'hopital de Rennaz. La LVCC a
collaboré avec le centre de dépistage
du cancer du sein. Des messages
issus de la campagne #parlons du
cancer du sein ont été diffusés sur
Facebook et Instagram.
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Novembre - « Ensemble contre le cancer de la prostate »

En collaboration avec la Ligue valai-
sanne contre le cancer, le HC Viege et
le HC Sierre ont attiré I'attention sur
I'importante question du dépistage du
cancer de la prostate. La Ligue était
présente pendant le match pour infor-
mer et partager sur ce sujet. Comme

LonzaArena 2022
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d’habitude, les deux clubs ne se sont
pas fait de cadeaux sur la glace, mais
ils ont montré leur solidarité. Les
joueurs se sont adressés a un large
public au moyen d'un message vidéo
paru dans les médias sociaux. Nous
les en remercions chaleureusement.
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Centre
de stomatherapie



Les objectifs

- Assurer un suivi de qualité aux per-
sonnes stomisées, celles souffrant
d’incontinence et atteintes de plaies
chroniques.

- Accompagner et soutenir les per-
sonnes qui traversent une période
difficile.

- Conseiller et intervenir a domicile,
dans les structures hospitaliéres, les
homes et les centres de réadaptation.

- Collaborer avec les différents acteurs
de la santé: médecins, infirmiéeres,
etc.

- Travailler en réseau avec les orga-
nismes de soins a domicile.

- Fournir le matériel de stomathérapie.

Les chiffres

Consultations et soins

En 2022, le centre valaisan de sto-
mathérapie a prodigué 729 consul-
tations de soins et conseils. Ces
consultations englobent tant les soins
effectués a domicile, qu’au sein des
divers établissements hospitaliers, cli-
niques, EMS, etc.

Les statistiques de I'année ont permis
de recenser 175 nouveaux patients en
Valais.

La facturation de I'ensemble de
ces prestations s’éleve a plus de:
CHF 59 000.

Matériel

Le centre de stomathérapie tient a
disposition des patients stomisés un
stockde matérielqu’il proposealavente
avec beaucoup de professionnalisme.

475 patients ont commandé du maté-
riel.

la vente
plus de:

La facturation totale de
de matériel s'éleve a
CHF 1 389 000.

Certification et label hygiéne

Pour répondre aux directives révisées
du Département de la santé, chaque or-
ganisation de soins a domicile doit ob-
tenir le label hygiene délivré par I'lns-
titut central des hopitaux. Le centre de
stomathérapie a été audité le 1° sep-
tembre 2022. Nous avons obtenu ce
label qui est un gage de qualité pour
notre Centre de stomathérapie.

Formation continue

Les stomathérapeutes ont suivi des
formations continues dans le but de
rester a la pointe du savoir-faire.

Mme Sarah Boissard a suivi un CAS en
management par la qualité et a achevé
avec succes sa formation.

Ligue valaisanne contre le cancer/Rapport annuel 2022 15



Unis contre
le cancer

Vous n’étes pas seul-e...
Contactez-nous!

Rue de la Dixence 19, 1950 Sion
Tél. 027 322 99 74 - info@lvcec.ch - www.lvcce.ch

Hopital de Martigny, Av. de la Fusion 27, 1920 Martigny
Tél. 079 457 16 18 - info@Ivcc.ch

Hopital de Rennaz, Rte du Vieux Séquoia 20, 1847 Rennaz
Tél. 079 335 38 33 - info@lvcc.ch

Ueberlandstrasse 14, 3900 Brig
Tél. 027 604 35 41
info @krebsliga-wallis.ch - www.krebsliga-wallis.ch

Votre soutien
nous est precieux!

Devenez membre ou donateur

Ligue valaisanne contre le cancer, 1950 Sion
IBAN CH73 0900 0000 1900 0340 2

Faites un don avec
TWINT!

5 Scannez le code QR avec
&% I'app TWINT
Confirmez le montant et
le don




